Календарный план работ, мероприятий на спортивной части набережной г. Перми 
сезон 2025г. (на 10.07.2025)  
  
	[bookmark: _Hlk193964730]№ п/п

	Наименование мероприятий, форма
	Даты
проведения
	Планируемое количество участников
	Ответственные за реализацию, контакты
	Место проведения, 
адрес
	Отчет, этапы реализации 
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	 ЗАКАЛКА «ЭКОЛОГИЯ –
ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ И ЗОЖ»

	01.04.2025
	20

	Межрегиональная Ассоциация холодового плавания России.
Зам. Председателя, представитель Пермского края (МАХП)
Куляпин Александр Сергеевич
+7-919-491-97-39;

Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной
Локация:
Береговая линия.
	Мероприятие на Набережной:
закаливание организма на открытой воде.







Время старта: 16ч.00мин.
Время финиша: 18ч.00мин.

	2
	КЛУБ ЛЮБИТЕЛЕЙ БЕГА

	02.04.2025
09.04.2025
16.04.2025
23.04.2025

	20

	МАУ «Городской спортивно-культурный комплекс»



Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной.
Локация:
Беговая дорожка.

	Свободный бег





Время старта: 19ч.00мин.
Время финиша: 21ч.00мин.

	3
	ЗАКАЛКА ПАМЯТИ
АПЛ «КОМСОМОЛЕЦ»
	06.04.2025
	20

	МАХП по Пермскому краю
Куляпин Александр Сергеевич
+7-919-491-97-39;



Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной
Локация:
Береговая линия.
	Закаливание организма на открытой воде.





Время старта: 16ч.00мин.
Время финиша: 18ч.00мин.

	4
	ПРИВЕТСТВИЕ АТЛЕТАМ
ЛЕДЯНОГО ПЛАВАНИЯ
СИБИРИ И УРАЛА
	08.04.2025
	20

	МАХП по Пермскому краю
Куляпин Александр Сергеевич
+7-919-491-97-39;




Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной
Локация:
Береговая линия.
	Зимнее плавание; закаливание организма на открытой воде.






Время старта:    11ч.00мин.
Время финиша: 14ч.00мин.
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	БОЛЬШАЯ СПОРТИВНАЯ ИГРА - ЗОЖ
	11.04.2025

	120

	ГБПОУ «Пермский музыкальный колледж»
Ермолина Светлана Сергеевна
+7-963-011-79-79;


Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной.
 
Локация:
Амфитеатр
Баскетбол,
беговая дорожка
	Бег;
Баскетбол;
Конкурсы среди студентов колледжа.



14: 00 Начало мероприятия
17:00 Окончание мероприятия
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	ЗАКАЛИВАНИЯ НА ВОДЕ
	13.04.2025
15.04.2025
20.04.2025
29.04.2025

	20

	МАХП по Пермскому краю
Зам. Председателя: 
Куляпин Александр Сергеевич
+7-919-491-97-39;



Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной




Локация:
Береговая линия.
	Процедуры закаливания организма на открытом воздухе.






Время старта:    16ч.00мин.
Время финиша: 18ч.00мин.

	7
	ПРИВЕТСТВИЕ ТУРНИРУ 
ПО ЗИМНЕМУ ПЛАВАНИЮ
ГОРОДОВ РОССИИ
	22.04.2025
	20

	МАХП по Пермскому краю
Куляпин Александр Сергеевич
+7-919-491-97-39;

Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной

Локация:
Береговая линия.
	Зимнее плавание; процедуры закаливания организма.



Время старта:    16ч.00мин.
Время финиша: 18ч.00мин.

	8
	ВСТРЕЧ ТЕЧЕНИЯ 
«ОТ ВЕСНЫ ДО ЛЕТА»
	27.04.2025
	40
	МАХП по Пермскому краю
Куляпин Александр Сергеевич
+7-919-491-97-39;

Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной 

Локация:
Береговая линия.
	Процедуры закаливания организма на открытой воде.



Время старта: 11ч.00мин.
Время финиша: 14ч.00мин.
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	ГТО
	24.04.2025

	140

	МАУ «Городской спортивно-культурный комплекс»
Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной

	Комплекс ГТО


Время старта:   18ч.00мин.
Время финиша: 20ч.30мин.

	
	МАЙ


	10
	ЗАПЛЫВ ПОБЕДЫ
	09.05.2025
	50

	Пермская городская общественная организация
«Клуб закаливания и зимнего плавания «ТОНУС»
e-mail: tonus.perm/@mail.ru,
Отв:Долин В.А.
тел. 8-965-56-83-916.


Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной


	Заплыв участников
Клуба закаливания и зимнего плавания «ТОНУС» в р. Кама, посвященного Дню Победы 9Мая «Заплыв Победы»




Время старта:   11ч.00мин.
Время финиша: 14ч.30мин.

	11
	 ЗАКАЛКА ПОСВЯЩЕННАЯ МАЙСКИМ ПРАЗДНИКАМ

	06.05.2025
	20

	Межрегиональная Ассоциация холодового плавания России.
Зам. Председателя, представитель Пермского края (МАХП)
Куляпин Александр Сергеевич
+7-919-491-97-39;

Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной
Локация:
Береговая линия.
	Мероприятие на Набережной:
закаливание организма на открытой воде.







Время старта: 16ч.00мин.
Время финиша: 18ч.00мин.

	12
	МИНИ-ФУТБОЛ
	13.05.2025
14.05.2025
15.05.2025
16.05.2025
	300

	Пермским институт железнодорожного транспорта.
Отв: Мордвинова
Винера Раисовна,
тел. 8 (902) 477-57-38, Еловиков Виктор Петрович, тел. 8 (950) 452-07-05.


Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной

Локация:
Мини-футбол.
	Турнир по мини-футболу среди мужских сборных команд учащихся ПЖИТ.
Локация: футбольное поле.






Время старта:    15ч.00мин.
Время финиша: 18ч.30мин.
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	ГТО
	14.05.2025
21.05.2025
23.05.2025
28.05.2025
29.05.2025

	140
100
280
250
100
	МАУ «Городской спортивно-культурный комплекс»
Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной

	Комплекс ГТО


Время старта:   10ч.00мин.
Время финиша: 20ч.30мин.

	14
	ЗАБЕГ «СТАРТУЮТ ВСЕ» 
	18.05.2025
	50
	Общества с ограниченной
Ответственностью
 «Фитнес-премиум»
Швецова Юлия Сергеевна
+7-951-920-62-51;


Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной.

Локация: беговая дорожка.
	10:00 Открытие 
10: З0 Регистрация 
11:00 Разминка
l l: l5 Старт группы 6-8 лет
11:30 Старт группы 9-13 лет
1l :40 Старт группы 14- l б лет
l1:50 Подведение итогов
12:00 Награждение 
12:45 Окончание мероприятия

	15
	КЛУБ ЛЮБИТЕЛЕЙ БЕГА

	07.05.2025
14.05.2025
21.05.2025
28.05.2025

	20

	МАУ «Городской спортивно-культурный комплекс»




Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной.

Локация:
Беговая дорожка.

	Свободный бег






Время старта: 19ч.00мин.
Время финиша: 21ч.00мин.

	16
	ЗАКАЛИВАНИЯ НА ВОДЕ
	13.05.2025
20.05.2025
22.05.2025
27.05.2025
29.05.2025
	20

	МАХП по Пермскому краю
Зам. Председателя: 
Куляпин Александр Сергеевич
+7-919-491-97-39;



Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной




Локация:
Береговая линия.
	Процедуры закаливания организма на открытом воздухе.






Время старта:    16ч.00мин.
Время финиша: 18ч.00мин.

	17
	ЛЕТНИЙ ФЕСТИВАЛЬ ГТО
	24.05.2025

	180

	МАУ «Городской спортивно-культурный комплекс»


Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной

Локация:
Воркаут
	Комплекс ГТО




Время старта: 10ч.00мин.
Время финиша: 13ч.30мин.

	18
	ЧЕМПИОНАТ ПО СТРИТБОЛУ
	24.05.2025
перенос
31.052025
	100
	ФГАОУ ВО
«Пермский государственный
национальный исследовательский
университет».
Кривощекова Кристина
тел.89504416070


Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной

Локация:
Стритбол.
	Чемпионат по стритболу среди студентов и преподавателей историко-политологического факультета.





Время старта: 09ч.30мин.
Время финиша: 17ч.00мин.

	19
	ФЕСТИВАЛЬ 
«ВОЛШЕБНЫЙ МЯЧ»
	27.05.2025
	1000

	Комитет по физической культуре и спорту администрации города Перми;


Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной
	Бег
Баскетбол 
Футбол
Эстафета


Время старта:    12ч.00мин.
Время финиша: 15ч.00мин.

	20
	ЗАРНИЦА
	28.05.2025

	100

	Пермским институт железнодорожного транспорта.
Отв.: Козырева
Наталья Витальевна,
тел. 8 (991) 812-89-25; Еловиков Виктор Петрович, тел. 8 (950) 452-07-05.


Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной

Локация:
Баскетбольное поле.
	Военно-спортивные соревнования среди команд учащихся ПЖИТ.







Время старта:    10ч.00мин.
Время финиша: 15ч.00мин.

	21
	ЗЕЛЕНЫЙ МАРАФОН
	31.05.2025
	200
	Пермское отделение
No 6984 ПАО «Сбербанк»
Отв.: Арина Сюккя, 
тел. 8 (919) 461-54-78.
Барламова Анастасия
тел. 8 (963) 858-45-43.


Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной

Локация: бег. дорожка.
	Дет. Марафон: 420м.
Марафон 4,2 км.






Время старта: 09.00мин.
Финиш:         14.00 мин.
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	ИЮНЬ 

	22
	ЙОГА НА НАБЕРЕЖНОЙ
	04.06.2025
06.06.2025
07.06.2025
11.06.2025
13.06.2025
14.06.2025
18.06.2025
20.06.2025
21.06.2025
25.06.2025
27.06.2025
28.06.2025

	50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50

	«Ассоциация спорта, красоты и здоровья»
Юр. адрес: 614000 г. Пермь, ул. Куйбышева, д. 2, офис 31, 5 эт.
тел. +79128858606; +79128818514. info@activelife59.ru



Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной.

Локация: 
крыша-площадка
тех. помещения.

	«Йога для активной
жизни»








Ср.: 18:30-19:30/19:30-20:30
Пт.: 18:30-19:30/19:30-20:30
Сб.: 11:00-12:00/12:00-13:00

	23
	ГТО
	11.06.2025
16.06.2025
18.06.2025
23.06.2025
24.06.2025


	140
100
280
250
100
	МАУ «Городской спортивно-культурный комплекс»

Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной

	Комплекс ГТО



Время старта:   10ч.00мин.
Время финиша: 20ч.30мин.

	24
	БОЛЬШОЙ ТЕННИС НА НАБЕРЕЖНОЙ
	05.06.2025
12.06.2025
19.06.2025
26.06.2025

	20
20
20
20
	Частное учреждение дополнительного образования «Академия Тенниса»
Фадеева Наталья Васильевна 
тел. 8 912 986-65-54


Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной

Локация:
теннисная площадка,
	Большой Теннис для всех.






Четверг:
Время старта: 18ч.00мин.
Время финиша: 20ч.00мин.

	25
	 ZUMBA
	08.06.2025
15.06.2025
22.06.2025
29.06.2025

	20
20
20
20

	АНО Социально значимые проекты «Русь»
Отв.:  Отавин К.А.
+7-912-882-68-69;



Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной 

Локация: амфитеатр


	Тренировки для всех желающих.





Воскресенье:
Время старта:    19ч.00мин.
Время финиша: 21ч.00мин.

	26
	КОМЕТА «УРАЛ-ГРЕЙТ» - 
30 ЛЕТ ВМЕСТЕ

	28.06.2025
29.06.2025
	2000
	Фонд развития Пермского баскетбола «ПАРМА»
Конт. лицо:
Пермяков Евгений: 
+7-919-494-09-44;
рет-3x3@yandex.ru.



Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной

Локация:
баскетбольная площадка,
амфитеатр.
	Фестиваль баскетбола
Турнир по баскетболу 3х3.







Время старта: 09ч.00мин.
Время финиша: 21ч.00мин.
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	ФЕСТИВАЛЬ КУЛЬТУРЫ И
СПОРТА
«РУТС В ПЕРМИ»
	13.06.2025
	2500

	Больше информации о проекте на сайте: https://ruts.run
Сообщество ВКонтакте: https://vk.com/ruts_run
Телеграмм канал: https://t.me/ruts_run
Контакты для СМИ:
Алина Мазина (+79159507360)



Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной


	Программа:
10:00 - 19:00 Открытие фестивальной площадки, стартового городка, выдача стартовых пакетов
18:00 - Церемония открытия забега РУТС
19:15 - Спортивная разминка
19:30 – Старт забега
22:00 - Выступление хедлайнеров фестиваля
23:30 - Завершение мероприятия

Время старта:   10ч.00мин.
Время финиша: 23ч.30мин.

	28
	БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ЗАБЕГ «НА ОДНОМ ДЫХАНИИ»
	18.06.2025
	500

	Благотворительный фонд «БЕРЕГИНЯ»
тел.8(342)2945252;
Конт. лицо: Надежда
+7-908-266-62-27;

Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной

Локация: 
беговая дорожка.
	Бег на дистанции: 2,5км; 5км;10км




Время старта:   08ч.00мин.
Время финиша: 23ч.00мин.

	[bookmark: _Hlk198973278]29
	СПОРТИВНОЕ МЕРОПРИЯТИЕ АССОЦИАЦИИ 

	25.06.2025
	60
	Министерство по управлению имуществом и градостроительной деятельности Пермского края.
Конт. лицо:
Хайрулина Ксения 
+7-908-266-62-27;



Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной

Локация: 
беговая дорожка,
крыша-площадка для йоги.
	Спортивное мероприятие Ассоциации органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации Приволжского федерального округа в области имущественных и земельных отношений. 



Время старта:  08ч.00мин.
Время финиша: 10ч.00мин.
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	ИЮЛЬ 

	30
	ЙОГА НА НАБЕРЕЖНОЙ
	02.07.2025
04.07.2025
05.07.2025
09.07.2025
11.07.2025
12.07.2025
16.07.2025
18.07.2025
19.07.2025
23.07.2025
25.07.2025
26.07.2025
30.07.2025

	50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
	«Ассоциация спорта, красоты и здоровья»
Юр. адрес: 614000 г. Пермь, ул. Куйбышева, д. 2, офис 31, 5 эт.
тел. +79128858606; +79128818514. info@activelife59.ru



Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной.

Локация: 
крыша-площадка
тех. помещения.

	«Йога для активной
жизни»








Ср.: 18:30-19:30/19:30-20:30
Пт.: 18:30-19:30/19:30-20:30
Сб.: 11:00-12:00/12:00-13:00

	31
	ГТО
	09.07.2025
15.07.2025
18.07.2025
23.07.2025
24.07.2025


	100
280
250
100
	МАУ «Городской спортивно-культурный комплекс»

Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной

	Комплекс ГТО



Время старта:   10ч.00мин.
Время финиша: 20ч.30мин.

	32
	БОЛЬШОЙ ТЕННИС НА НАБЕРЕЖНОЙ
	03.07.2025
10.07.2025
17.07.2025
24.07.2025
31.07.2025

	20
20
20
20
20
	Частное учреждение дополнительного образования «Академия Тенниса»
Фадеева Наталья Васильевна 
тел. 8 912 986-65-54


Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной

Локация:
теннисная площадка,
	Большой Теннис для всех.






Четверг:
Время старта: 18ч.00мин.
Время финиша: 20ч.00мин.

	33
	 ZUMBA
	05.07.2025
12.07.2025
19.07.2025
26.07.2025

	20
20
20
20

	АНО Социально значимые проекты «Русь»
Отв.:  Отавин К.А.
+7-912-882-68-69;



Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной 

Локация: амфитеатр


	Тренировки для всех желающих.





Суббота:
Время старта:    19ч.00мин.
Время финиша: 21ч.00мин.

	34
	MEDIA BASKET
	11.07.2025

	250
	Краевая общественная организация «Федерация баскетбола Пермского края»
Тел./факс: (342)256-95-51




Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной

Локация:
баскетбольная площадка,
амфитеатр.
	11:00-12:00 - Мастер-класс для детей из неблагополучных семей с благотворительного
фонда «Я помогаю детям»
14:00-16:00 - Ролик с подписчиками
16:30 – 20:30 - HOOPS BATTLE 

Время старта: 11ч.00мин.
Время финиша: 21ч.00мин.

	35
	ФЕСТИВАЛЬ ХРАПОВА
	13.07.2025
	300

	Комитет по физической культуре и спорту администрации города;
Муниципальное автономное учреждение «Городской спортивно-культурный комплекс» г. Перми.
+7(342) 210-88-54;
 8(996) 249-62-15.











Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной



Локация:
Баскетбольная площадка,
волейбольная площадка,
амфитеатр.
	1. Бег на короткую дистанцию 
2. Челночный бег 
3. Смешанное передвижение;
4. Бег 1000 , 1500 , 2000 , 3000м;
5 Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу;
6. Наклон вперед с прямыми ногами стоя на гимнастической скамье; 
7 Пресс;
8. Прыжок в длину с места толчком двумя ногами;
9. Подтягивание;
10. Бросок набивного мяча;
11. Рывок гири;
12.Баскетбол;
13.Бокс;
14.Волейбол.


Время старта:    10ч.30мин.
Время финиша: 18ч.00мин.

	
	АВГУСТ 

	36
	ЭНЕРГИЯ ЛЕТА
	03.08.2025

	150

	Автономная некоммерческая
организация «Спортивный клуб по месту жительства «Первый спортивный»
Контактное лицо:
Мартьянова
Юлия Андреевна, 
тел. 8 (909) 112-76-57



Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной.

Локация: 
Воркаут.

	Турнир «Энергия Лета»
по стритлифтингу.









Время старта:    08ч.00мин.
Время финиша: 16ч.00мин.



