Календарный план работ, мероприятий на спортивной части набережной г. Перми 
сезон 2026г. (на 15.04.2026)  
  
	[bookmark: _Hlk193964730]№ п/п

	Наименование мероприятий, форма
	Даты
проведения
	Планируемое количество участников
	Ответственные за реализацию, контакты
	Место проведения, 
адрес
	Отчет, этапы реализации 

	[bookmark: _Hlk137038772]1
	 ЗАКАЛКА «ЭКОЛОГИЯ –
ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ И ЗОЖ»

	01.04.2026
	20

	Межрегиональная Ассоциация холодового плавания России.
Зам. Председателя, представитель Пермского края (МАХП)
Куляпин Александр Сергеевич
+7-919-491-97-39;

Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной
Локация:
Береговая линия.
	Мероприятие на Набережной:
закаливание организма на открытой воде.







Время старта: 16ч.00мин.
Время финиша: 18ч.00мин.

	2
	КЛУБ ЛЮБИТЕЛЕЙ БЕГА

	02.04.2026
08.04.2026
15.04.2026
22.04.2026
29.04.2026

	20

	МАУ «Городской спортивно-культурный комплекс»



Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной.
Локация:
Беговая дорожка.

	Свободный бег





Время старта: 19ч.00мин.
Время финиша: 21ч.00мин.

	3
	ЗАКАЛКА ПАМЯТИ
АПЛ «КОМСОМОЛЕЦ»
	06.04.2026
	20

	МАХП по Пермскому краю
Куляпин Александр Сергеевич
+7-919-491-97-39;



Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной
Локация:
Береговая линия.
	Закаливание организма на открытой воде.





Время старта: 16ч.00мин.
Время финиша: 18ч.00мин.

	4
	ПРИВЕТСТВИЕ АТЛЕТАМ
ЛЕДЯНОГО ПЛАВАНИЯ
СИБИРИ И УРАЛА
	13.04.2026
	20

	МАХП по Пермскому краю
Куляпин Александр Сергеевич
+7-919-491-97-39;




Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной
Локация:
Береговая линия.
	Зимнее плавание; закаливание организма на открытой воде.






Время старта:    11ч.00мин.
Время финиша: 14ч.00мин.

	[bookmark: _Hlk138142618]5
	БОЛЬШАЯ СПОРТИВНАЯ ИГРА - ЗОЖ
	30.04.2026

	120

	ГБПОУ «Пермский музыкальный колледж»
Ермолина С.С.




Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной.
 
Локация:
Амфитеатр
Баскетбол,
беговая дорожка
	Бег;
Баскетбол;
Конкурсы среди студентов колледжа.



14: 00 Начало мероприятия
17:00 Окончание мероприятия

	6
	ЗАКАЛИВАНИЯ НА ВОДЕ
	09.04.2026
16.04.2026
23.04.2026
30.04.2026

	20

	МАХП по Пермскому краю
Зам. Председателя: 
Куляпин Александр Сергеевич
+7-919-491-97-39;



Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной




Локация:
Береговая линия.
	Процедуры закаливания организма на открытом воздухе.






Время старта:    16ч.00мин.
Время финиша: 18ч.00мин.

	7
	ПРИВЕТСТВИЕ ТУРНИРУ 
ПО ЗИМНЕМУ ПЛАВАНИЮ
ГОРОДОВ РОССИИ
	22.04.2026
	20

	МАХП по Пермскому краю
Куляпин Александр Сергеевич
+7-919-491-97-39;

Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной

Локация:
Береговая линия.
	Зимнее плавание; процедуры закаливания организма.



Время старта:    16ч.00мин.
Время финиша: 18ч.00мин.

	8
	ВСТРЕЧ ТЕЧЕНИЯ 
«ОТ ВЕСНЫ ДО ЛЕТА»
	27.04.2026
	20
	МАХП по Пермскому краю
Куляпин Александр Сергеевич
+7-919-491-97-39;

Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной 

Локация:
Береговая линия.
	Процедуры закаливания организма на открытой воде.



Время старта: 11ч.00мин.
Время финиша: 14ч.00мин.

	9
	ЛЕТНИЙ ФЕСТИВАЛЬ ГТО
	25.04.2026

	140

	МАУ «Городской спортивно-культурный комплекс»
Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной
Локация:
Амфитеатр,
Баскетбол,
Беговая дорожка.
	Комплекс ГТО





Время старта:   10ч.00мин.
Время финиша: 13ч.30мин.

	
	МАЙ


	10
	ЗАПЛЫВ ПОБЕДЫ
	09.05.2026
	50

	Пермская городская общественная организация
«Клуб закаливания и зимнего плавания «ТОНУС»
e-mail: tonus.perm/@mail.ru,

	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной

Локация:
Береговая линия.
	Заплыв участников
Клуба закаливания и зимнего плавания «ТОНУС» в р. Кама, посвященного Дню Победы 9Мая «Заплыв Победы»

Время старта:   11ч.00мин.
Время финиша: 14ч.30мин.

	11
	 ЗАКАЛКА ПОСВЯЩЕННАЯ МАЙСКИМ ПРАЗДНИКАМ

	05.05.2026
	20

	Межрегиональная Ассоциация холодового плавания России.
представитель Пермского края (МАХП)
Куляпин Александр Сергеевич
+7-919-491-97-39;

Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной
Локация:
Береговая линия.
	Мероприятие на Набережной:
закаливание организма на открытой воде.






Время старта: 16ч.00мин.
Время финиша: 18ч.00мин.

	12
	КЛУБ ЛЮБИТЕЛЕЙ БЕГА

	04.05.2026
06.05.2026
08.05.2026
11.05.2026
13.05.2026
15.05.2026
18.05.2026
20.05.2026
22.05.2026
25.05.2026
27.05.2026
29.05.2026

	20

	МАУ «Городской спортивно-культурный комплекс»








Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной.

Локация:
Беговая дорожка.

	Свободный бег










Время старта: 19ч.30мин.
Время финиша: 21ч.00мин.

	13
	ЗАКАЛИВАНИЯ НА ВОДЕ
	07.05.2026
12.05.2026
14.05.2026
19.05.2026
21.05.2026
26.05.2026
28.05.2026
	20

	МАХП по Пермскому краю
Зам. Председателя: 
Куляпин Александр Сергеевич
+7-919-491-97-39;

Гаурих Андрей Робертович
+7-988-403-93-51;
	г. Пермь, спортивная часть центральной набережной


Локация:
Береговая линия.
	Процедуры закаливания организма на открытом воздухе.




Время старта:    16ч.00мин.
Время финиша: 18ч.00мин.

	
	 



